Buongiorno a tutti!

Filmy promocyjne o Italii. PRZYDATNE LINKI
Introducing Italy with Audley Travel (youtube.com)

The Beauty of Italy (youtube.com)

1. Wprowadzenie do Wioch: Geografia i regiony

Wiochy (Italia) to kraj potozony w potudniowej Europie, na Pétwyspie Apeninskim,
otoczony Morzem Srédziemnym. Wtochy granicza z Francja, Szwajcaria, Austria i
Stowenia. Sktadaja sie z 20 regionow, z ktorych kazdy ma swojg unikalna kulture, tradycje,
a takze kuchnie.

Najbardziej znane regiony to:

Toskania — styngca z pieknych krajobrazéw, sztuki renesansowej i wina Chianti.
e Lombardia - region poétnocny z Mediolanem, stolica mody i finanséw.
Sycylia i Sardynia — dwie najwieksze wyspy Wtoch, stynace z unikalnych tradycji i
kuchni.
e Kampania - region z Neapolem, znany z wysmienitej pizzy i malowniczego
wybrzeza Amalfi.

Wiochy to kraj zréznicowany pod wzgledem krajobrazéw, od Alp na pétnocy po stoneczne
plaze potudnia.

2. Kultura i sztuka

Witochy to kolebka europejskiej cywilizacji i kultury. To tutaj narodzito sie Imperium
Rzymskie, ktore miato ogromny wptyw na rozwdj sztuki, prawa i architektury w Europie.

e Renesans (wi. Rinascimento) — okres odrodzenia, ktéry narodzit sie we Florencji w
XV wieku. To czas, gdy zyli wielcy artysci tacy jak Leonardo da Vinci, Michat Aniot
(Michelangelo) czy Rafael (Raffaello). Wtochy do dzis$ sg petne dziet sztuki tego
okresu, takich jak freski w Kaplicy Sykstynskiej czy rzezby ,,Dawida” Michata
Aniota.

e Muzyka — Wiochy s kolebka opery. Kompozytorzy tacy jak Giuseppe Verdi,
Giacomo Puccini czy Antonio Vivaldi odegrali kluczowg role w rozwoju muzyki
klasycznej.

e Architektura — Wiochy styng z imponujacych budowli, takich jak Koloseum w
Rzymie, Bazylika sw. Piotra w Watykanie, czy Krzywa Wieza w Pizie.


https://www.youtube.com/watch?v=jLgcah7bpl4
https://www.youtube.com/watch?v=OfeJ_lfaEno

3. Kuchnia wtoska

Kuchnia wtoska jest znana i ceniona na catym swiecie. To nie tylko makaron i pizza, ale

rowniez réznorodnos¢ regionalnych potraw. Wiosi przywigzuja ogromng wage do jakosci

produktow i tradycji kulinarnych.

Pasta (makaron) — istnieje ponad 300 rodzajéw makaronu! Najpopularniejsze dania
to spaghetti alla carbonara, lasagna czy penne all'arrabbiata.

Pizza — wywodzi sie z Neapolu. Najbardziej znana to pizza margherita, ktora
symbolizuje kolory wtoskiej flagi: czerwona (pomidor), biata (mozzarella), zielona
(bazylia).

Wino — Wiochy s3 jednym z najwiekszych producentéw wina na $wiecie. Popularne
rodzaje to Chianti, Prosecco, Barolo i Amarone.

Desery — nie mozna zapomnie¢ o stodkosciach, takich jak tiramisu, gelato (lody) i
panettone (ciasto Swigteczne).

Kazdy region ma swoje specjaty, np. risotto i ossobuco w Lombardii, pesto w Ligurii, czy

arancini na Sycylii.

4. Zwyczaje i tradycje

Wiosi s3 znani z silnych wiezi rodzinnych i wspdlnego spedzania czasu przy stole. Oto kilka

najwazniejszych aspektow wioskiego stylu zycia:

La famiglia — rodzina odgrywa kluczowa role we wtoskiej kulturze. Wtoskie rodziny
sg zazwyczaj duze, a niedzielny obiad to okazja do spotkan.

Siesta — w potudniowych Wioszech powszechng praktyka jest robienie przerwy na
drzemke (wt. riposo) w ciggu dnia, szczegodlnie podczas upalnych godzin
potudniowych.

Aperitivo — to wtoski zwyczaj popotudniowych spotkan towarzyskich, gdzie przy
drinku (np. Spritz) podaje sie lekkie przekaski przed kolacja.

Moda - Wtosi stynag z wyczucia stylu. Mediolan jest uwazany za jedno ze
swiatowych centrow mody, a wtoskie marki, takie jak Gucci, Prada czy Versace, sg
znane na catym Swiecie.

5. Swieta i uroczystosci

Witosi maja wiele $wiat, ktore obchodza z duzym entuzjazmem:



e Festa della Repubblica — 2 czerwca Wtosi swietujg rocznice powstania Republiki
Wioskiej.

e Ferragosto — obchodzone 15 sierpnia, to wazne $wieto, podczas ktorego Wtosi
wyjezdzajg na wakacje, a wiekszo$¢ miast jest pusta.

e Boze Narodzenie (Natale) — jedno z najwazniejszych swiat, obchodzone z wielka
pompa. Na swigtecznym stole nie moze zabrakng¢ tradycyjnego ciasta panettone.

e Karnawat w Wenecji — jedno z najbardziej znanych wydarzen kulturalnych we
Witoszech, gdzie ludzie przebierajg sie w barwne kostiumy i noszg maski.

Zasady czytania po wiosku

C - w potaczeniu z A, O, U -czytamy jak K. Wiadomo, np. caffé zamienia sie w kafe.

CE — wymawiamy jak CZE, np. cena — czena (kolacja).

CH- wymowa po wtosku to nasze polskie K. Przyktad: caffe marocchino — Kaffe marokino,

chiaro - kiaro (jasny), chitarra - kitarra (gitara). Caffe macchiato!

Cl — w stowie czytamy jak CZI. Najlepszy przyktad: cappuccino — cappuczino, cioccolato—

cziokolato.

G — w tym wypadku jest kilka kombinacji. GA — GO — GU — czytamy tak, jak piszemy.

GE - zamienia sie w DZE - gelato — dzelato,

Gl — czytamy jak DZI - girare — dzirare (kreci¢ /obracac )

GN -z tym potaczeniem mamy chyba wszyscy najwiekszy problem. Po witosku GN
zamienia sie w NI. Odczarujmy te okaleczane na milion sposobow- gnocchi i czytajmy je

poprawnie — NIOKI. To nie sg gnoczi ani nioczi. N.1.O.K.l. Spagna — Spania (Hiszpania).

GLI - najlepiej jesli cofniecie jezyk za zeby i dotkniecie koniuszkiem podniebienia-
bedziecie w stanie wymowic¢ GLlI, jak LI z lekko seplenigcym akcentem, czyli tak jak by¢

powinno. Np. coniglio — konilio (krolik), tagliatelle — taliatelle.



GHE = GE

GHI =Gl

H - na poczatku wyrazy w jezyku wtoskim jest nieme. Np. hotel, czytamy otel, ho— o

(mam).

S — pomiedzy samogtoskami — wymawiamy jak Z. Np. casino czytamy cazino (batagan),

casa- caza (dom), cosa— koza (co), bolognese — boloniese (bolonski)

Ponadto, S przed spétgtoskami B, D, G, L, M tez wymawiamy jak Z np. shaglio — zbalio

(btad).

SS — podwadjne S to po prostu przeciggniete S.

prostu S.

SCI — wymawiamy jak SZI np. sciare — sziare (jezdzi¢ na nartach), ale sciura jest juz miekkim

S —siura.

SCH = SKE - dajmy ol$nienia stowu bruschetta — to po prostu brusketta. Nie bruszietta, ani

bruskietta. Amen.

SCE = SZE np. scemo — szemo (gtupek)

Z-12,2" jest ten problem, ze nie ma na nie specjalnie regutly. Albo wymawiamy je jako C
albo jak DZ. Styszalna rdznica jest w sumie minimalna. Na pewno, jezeli wystepuje na
poczatku wyrazu bedzie wymawiane jako DZ, np. zio — dzijo (wujek). Ale juz piazza to

piacca (plac).



Formy powitania i pozegnania

Ciao - czes¢

buongiorno

buonasera

salve

buon pomeriggio- mitego popotudnia

buona giornata - mitego dnia

buona serata - mitego wieczoru

Pozegnanie:

Ciao,

Arrivederci, arrivederlLa (formale), a piu’ tardi (do potem :))

alla prossima (do nastepnego razu) ci vediamo - do zobaczenia

Ci vediamo fra poco

molto lieto = piacere (piaczere) (fajnie Cie poznaé/mito mi)

forma zenska konczy sie na “a” - bambina (dziewczynka)

forma meska konczy sie na “0” - bambino (chtopczyk, dziecko)

ragazzo - ragazza - chtopak - dziewczyna

nonno - nonna - dziadek - babcia

Przedstawiamy sie:

1.

Come ti chiami? (kome ti kiami) Mi chiamo ...

Chi sei? Sono ......

Dove abiti? Dove abita? - gdzie mieszkasz

Abito a .......

Di dove sei? Di dove e’? - skad jestes? skad Pani/Pan jest?
Sono di ...Polonia ..

Sono polacco. Sono polacca

Come stai? - jak sie masz? Come va? (jak idzie?- jak leci)

bene - dobrze, benissimo bardzo dobrze, alla grande,

bene, dai... (jakos leci)
cosi cosi

- non c’e’ male
Di che nationalita’ sei?
- tedesco, italiano, americano, spagnola, francese, brasiliano,



Potoczne wtoskie stowo “dai” mozna poréwnac do polskiego: no wez!

Trzy magiczne stowa

Scusa — przepraszam do osoby z ktérg jestesmy na ty
scusi - przepraszam do Pana, Pani

Grazie - dziekuje

Grazie mille — dziekuje bardzo

Prego - prosze

Per favore — prosze

Odmiana czasownika ESSERE - BYC
io sono

tu sei

lui/lei/LEIl €’

noi siamo

Voi siete

loro/Loro sono

Odmiana czasownika AVERE - mie¢
io ho

tu hai

lui/lei/Lei ha

noi abbiamo

voi avete

loro hanno

Stowka do ¢wiczen:

felice - szczesliwy

oggi - dzis

la macchina - samochdd, auto
la casa - dom

sono a casa - jestem w domu
stanco - zmeczona

acasa - wdomu

stasera - dzi$ wieczorem

il cane - pies

adesso- teraz

pronto - gotowy
pronta - gotowa



pronti - gotowi
pronte - gotowe
PRONTO - halo?

avere fame = by¢ gtodnym
ho fame - jestem gtodny

Hai un cane?
amico - amici
amica - amiche

Cwiczenie 2: Wstaw odpowiednia forme czasownika

Wstaw odpowiednig forme czasownika essere lub avere w nawiasie.

1. lo (essere) felice oggi.

2. Loro (avere) una macchina nuova.
3. Voi (essere) a casa stasera?

4. Tu (avere) un cane?

5. Noi (essere) amici da tanto tempo.
6. Lui (avere) 25 anni.

7. Maria (essere) italiana.

1.

Cwiczenie 3: Tworzenie pytan

Utwérz pytania na podstawie podanych zdan, uzywajgc odpowiedniej formy czasownika
essere |ub avere.

Loro sono a scuola.
Tu hai una sorella.
Noi siamo stanchi.
Lei ha un libro nuovo.

e wnN e

lo sono felice.

Cwiczenie 4: Uzupetnij zdania



Uzupetnij zdania odpowiednimi formami czasownikéw essere lub avere:

1. Oggiio molto stanco.

2. Tu una bicicletta nuova.

3. Noinon a casa adesso.

4. Lui un buon amico.

5. Voi tutti pronti per la lezione?
6. Loro molta fame.

1.

Cwiczenie 5: Zgadnij czasownik
Na podstawie opisu, zgadnij, czy w zdaniu nalezy uzy¢ czasownika essere czy avere:

W tym zdaniu moéwisz o stanie fizycznym lub emocjonalnym.
Gdy chcesz powiedzieé, ile masz lat.

Uzywane do opisania lokalizacji lub miejsca.

Kiedy moéwisz, ze cos posiadasz.

e wnN e

Gdy przedstawiasz kogos.

Cwiczenie 6: Przettumacz na wioski
Przettumacz ponizsze zdania na jezyk wioski, uzywajgc czasownikéw essere i avere.

Mam 18 lat.

Oni sg w szkole.
Jeste$ zmeczony?
Mamy duzo pracy.

e wnN e

Czy ona jest w domu?



CZAS TERAZNIEJSZY

odmiana czasownikow przez osoby

INDICATIVO PRESENTE

| verbi regolari in -ARE
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www.olasznyelvtan.hu




Zadanie 1: Wstaw odpowiednig forme czasownika

Wstaw wiasciwg forme czasownika w nawiasie w czasie terazniejszym:

1. lo (parlare) italiano ogni giorno - kazdego dnia
2. Tu (scrivere) un'email adesso?

3. Lui (prendere) I'autobus ogni mattina.

4. Noi (parlare) con gli amici al bar.

5. Voi (scrivere) spesso cartoline?

6. Loro (prendere) sempre un caffe dopo pranzo.

| giorni della settimana

link do piosenki
La canzone della settimana - Canzoni per bambini - Baby cartoons - Baby song

(youtube.com)



https://www.youtube.com/watch?v=B8lnvU_Ep4g
https://www.youtube.com/watch?v=B8lnvU_Ep4g
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| mesi dell'anno - Canzoni @Mela Educational (youtube.com)
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Cwiczenie : Kolejnos¢ miesiecy
Utéz miesigce w odpowiedniej kolejnosci, zaczynajac od stycznia (gennaio).

Ottobre
Maggio
Gennaio
Settembre
Dicembre
Aprile
Luglio
Febbraio
Giugno

© O NV AEWNDNRE


https://www.youtube.com/watch?v=NuYEA6qVrQ8

10. Agosto
11. Marzo
12. Novembre

Cwiczenie : Zgadnij miesiac
Na podstawie opiséw odgadnij, o ktérym miesigcu mowa:

Ten miesigc ma 28 lub 29 dni, w zaleznosci od roku przestepnego.

W tym miesigcu obchodzimy Boze Narodzenie.

Zaczyna sie wiosna, a w wielu krajach obchodzimy Dzien Kobiet.

Ten miesigc jest peten wakacyjnych podrézy, szczegdlnie we Wioszech.

LA A

W tym miesigcu zaczyna sie szkota, a konczy lato.

Zaimki pytajace

che - co

chi - kto

dove - gdzie

di dove - skad
quando - kiedy
come - jak
perche’ - dlaczego

Cwiczenie 1: Uzupetnianie luk

_____sei? (Gdzie)

_____vieni? (Skad)

_____equesto libro? (Co)
_____studi? (Kiedy)

_____sichiama lui? (Jak)

_____non sei venuto ieri? (Dlaczego)

NouhRwhNRe

e il tuo amico? (Kto)

Cwiczenie 2: Dopasuj pytania do odpowiedzi

1. Dove abiti?
2. Chielei?
3. Perché studi italiano?



4. Quando vai a Roma?
5. Didove sei?

6. Che fai oggi?

7.

Come ti chiami?

Odpowiedzi: a) Mi chiamo Maria.
b) Sono di Milano.

c) Studio italiano perché mi piace.
d) Vado a Roma domani.

e) Lei & la mia insegnante.

f) Oggi faccio la spesa.

g) Abito a Firenze.

Cwiczenie 3: Tworzenie pytan

(tu / abitare / dove)
(essere / lui / chi)
(studiare / perché / tu)
(fare / oggi / che)
(essere / di / tu / dove)

ik wihe

Cwiczenie 4: Odpowiedz na pytania

Uczniowie maja odpowiedzie¢ na pytania petnymi zdaniami.

Przyktad:

Chi sei?

Dove vivi?

Quando studi?

Perché impari l'italiano?
Come ti senti?

Di dove sei?

Che fai oggi?

N kR whNRE

Numero di telefono sbagliato



Pronto, Maria?

No, non sono Maria

e che nuero e’?
878372654

Oh, scusi, mi dispiace...
Niente, non c’e’ probleme

Ciao Marta, sono Marco,

Chi e’ Lei?

Marco.... Oh, mi dispiace. Che numero e’?
16850787

E’ sbagliato. Mi scusi, signora

Scusi, signore, che numero e’?
6283269

Grazie

Non c'é di che.



"\\

zero
uno
due

tre
quattro
cinque
sei
sette
otto
nove

Yook W =0

40 quaranta

41 quarantuno

42 quarantadue

43 quarantatré

44 gquarantaquattro
45 quarantacinque
46 quarantasei

47 quarantasette
48 quarantotto

49 quarantanove

80 ottanta
81 ottantuno
82 ottantadue
83 ottantatré
84 ottantaquattro
85 ottantacinque
86 ottantasei
87 ottantasette
88 ottantotto

@9 ottantanove

10 dieci

11 undici

12 dodici

13 tredici

14 quattordici
15 quindici
16 sedici

17 diciassette
18 diciotto
19 diciannove

50 cinquanta

51 cinquantuno

52 cinquantadue

53 cinquantatré

54 cinquantaquattro
55 cinquantacinque
56 cinquantasei

57 cinquantasette
58 cinquantotto

59 cinquantanove

90 novanta

91 novantuno

92 novantadue

93 novantatré

94 novantaquattro
95 novantacinque
96 novantasei

97 novantasette
98 novantotto

99 novantanove

| numeri in italiano

20 venti

21 ventuno

22 ventidue

23 ventitré

24 ventiquattro
25 venticinque
26 ventisei

27 ventisette
28 ventotto

29 ventinove

60 sessanta

61 sessantuno
62 sessantadue
63 sessantatré

64 sessantaquattro
65 sessantacinque

66 sessantasei
67 sessantasette
68 sessantotto
69 sessantanove

| GRANDI NUMERI

100 cento

101 centouno
200 duecento
300 trecento

400 quattrocento
500 cinquecento
600 seicento

700 settecento
800 ottocento
900 novecento

WMoodugre'”

I TALIAN

30 trenta

31 trentuno

32 trentadue

33 trentatré

34 trentaquattro
35 trentacinque
36 trentasei

37 trentasette
38 trentotto

39 trentanove

70 settanta

71 settantuno

72 settantadue

73 settantatré

74 settantaquattro
75 settantacinque
76 settantasei

77 settantasette
78 settantotto

79 settantanove

arditalian

1,000 mille =
2,000 duemila %
10,000 diecimila =
100,000 centomila =
1,000,000 unmilione =
2,000,000 due milioni §
123,456,789 @

centoventitré milioni,
quattrocentocinguantaseimila,
settecentottantanove,

J/

Zadanie 1: Ttumaczenie liczebnikow

Przettumacz ponizsze liczebniki z jezyka polskiego na jezyk wioski:

12
25
39
101
567
900
1000
2023

® NSOV REWNERE



9. 7891

Zadanie 2 : Uzupetnij zdania liczebnikami
Uzupetnij zdania odpowiednimi liczebnikami po wtosku:

Mam ___ lat. (21)

Dzi$ jest ___marca. (14)

Moje mieszkanie jest na __ pietrze. (3)
Mamy ___ uczniéw w klasie. (30)

vihwhbhe

Moj pies wazy ____ kilogramoéw. (15)
Odpowiedz:

Ho ventuno anni.

Oggi e il quattordici marzo.

Il mio appartamento ¢ al terzo piano.
Abbiamo trenta studenti in classe.

iRk wihNRe

Il mio cane pesa quindici chili.

TIPI DI BIGLIETTI — rodzaje biletow

BIGLIETTO RIDOTTO
BAMBINI.-O STUDENTI

LISTETL : ON

PER BAMBINI DAI 6-18 ANNI E/O STUDENTI

TARIFFA 1 ZONA
o ) z
Por vagpters B met-gedtane
m.**

Serle 001 va.s

005.9845



ordinario, normale - zwykty
ridotto - ulgowy

giornaliero - dzienny

personale - imienny

corsa semplice - na jeden przejazd
per 10 corse - na 10 przejazdéw

settimanale - tygodniowy (pochodzi od stowa - la settimana - tydzien)
mensile - miesieczny (pochodzi od stowa - il mese - miesigc)
annuale - roczny (pochodzi od stowa - I'anno - rok)

Convalidare - kasowac bilet
premere (il bottone) - wciska¢ (guzik)

Do sprawnego poruszania sie po wtoskich miejscowosciach przydadzg sie rowniez nazwy:

- via - ulica via Katowicka

- viale - aleja

- corso - ulica, zwykle dos¢ szeroka, historycznie wazna dla transportu miejskiego
- vicolo - zautek

- piazza - plac (piazza Duomo)

- piazzale - wiekszych rozmiaréw plac

- lungomare - wybrzeze, ulica wzdluz brzegi morza

- ponte - most

- salita - ulica lub droga wiodaca pod gore

Stéwka z lekcji do nauczenia:

https://quizlet.com/pl/943713864/italiano-praktyki-flash-cards/?i=y9h44&x=1qat

PER STRADA

Dove vai? - gdzie idziesz?

vado a scuola - ide do szkoty
andare di fretta - Spieszyc sie
sono in ritardo - jestem sp&zniony
la stazione - dworzec

vado alla stazione

ufficio - biuro

purtroppo - niestety


https://quizlet.com/pl/943713864/italiano-praktyki-flash-cards/?i=y9h44&x=1qqt

stanco - zmeczona

il viaggio - podroz

buon viaggio- mitej podrozy

buona lezione - mitej lekcji

buona giornata - mitego dnia

buon divertimento - dobrej zabawy
buon soggiorno - mitego pobytu

buon lavoro - mitej pracy

lavorare - pracowa¢d

in anticipo - przed czasem, za wczesnie

Al ristorante. Al bar

Cameriere: Buongiorno! Cosa desiderate?

Cliente 1: Buongiorno! Vorrei (chiatbym) una pizza margherita, per favore.
Cameriere: E da bere? - do picia?

Cliente 1: Un'acqua naturale, grazie.

Cameriere: Perfetto. E per Lei?

Cliente 2: lo prendo una pasta al pomodoro e una coca cola.

Cameriere: Va bene. Altro?

Cliente 1: No, grazie.

Cameriere: Benissimo. Arrivo subito!

Whtoskie restauracje - gdzie mozna cos zjes¢

ristorante - restauracja

trattoria - lokal z daniami, mniej elegancji niz restauracja
osteria - tradycyjny lokal z winem

pizzeria - pizza

tavola calda - lokal z cieptymi daniami

paninoteca - lokal z kanapkami (panino - butka) il pane - chleb
mensa - stotdwka

Menu jest podzielone na:
antipasti - przystawka

primi piatti — pierwsze danie (najczesciej makaron lub ryz)
secondi piatti (pesce - carne) — drugie danie

contorni - dodatki

dolci



Sposoby przyrzadzania

al forno - z piekarnika

alla griglia - z grilla

arrosto (pollo arrosto - kurczak z rozna) - z pieca
bolitto - mieso gotowane

cotto a vapore

frito - smazone w oleju

Bevande - napoje

alcoliche
analcoliche
fredde
calde

Jak méwimy, ze co$ nam sie podoba:

Mi piace moltissimo / Mi piacciono
Mi piace molto/tanto

Mi piace abbastanza

Mi piace

Mi piace poco

Non mi piace per niente

Che cosa ti piace fare? - co lubisz robié

Cosa fai nel tempo libero? - Co robisz w wolnym czasie?



CAFFE'

LISTINO PREZZI BAR
2021 - 2022

DECAFFEINATO - ORZO
CAFFE" CORRETTO
CAPPUCCINO

GINSENG
LATTE

THE-CAMOMILLA-ORZO-NCCCIOLINO

ESTATHE'
TISANE

CICCCOLATO
PASTE FRESCHE

PIZZE
TOAST

SUCCHI DI FRUTTA
SUCCHI OI FRUTTA IN BOTTIGLIA

COCKTAIL

MARTINI - APEROL - CAMPARI
CAMPARI SODA - BACARDI BREEZER
ANALCOLICI — CEDRATA

PROSECCO FLUT PICCOLO
VINO IN BICCHIERE

AMARI — ALTRI LIQUORI

PUNCH

GRAPPA

BIRRA MORETTI 0,66 L
BIRRA MORETTI 0,33 L
BIRRA BECKS-CORONA-MENABREA 0,33 L
BIRRA CERES 033L
BIRRA TENNENT'S

BIBITE IN LATTINA GRANDE

SPUMA PICCOLA

SPUMA GRANDE

ACQUA MINERALE 0,50L
ACQUA MINERALE 1,50 L

Podawanie godzin:



Godziny po wtosku - Wloski blog - Nauka wtoskiego Online Warszawa Ursyndéw (dbitalia.pl)

Uzywamy go kiedy rozmawiamy ze znajomymi, kolegami z pracy, na ulicy, itd.

Do okreslenia godzin stosujemy cyfry od 1 do 12.

Zamiast ,quindici” (15), méwimy ,,un quarto” (kwadrans). Np. [19:15] Sono le sette e un
quarto (di sera = wieczorem)”.

Zamiast ,trenta” (30), méwimy ,e mezza / mezzo” (dostownie: p6t). Np. [19:30] “Sono le sette
e mezza (di sera = wieczorem)”.

Ponadto, poczawszy od 40 minut, mozemy okresli¢ czas w nastepujgcy sposob:

numer nastepnej godziny + MENO + liczba minut pozostatych do nastepnej godziny

Np. [19:40] “Sono le otto meno venti (di sera = wieczorem)”.

...meno cinque ...e cinque
...meno dieci ...e dieci
...Mmeno un quarto ... un quarto
...meno venti ..e venti
...e trentacinque ...e venticinque
... mezza

Sposéb formalny uzywamy kiedy informujemy o spotkaniu biznesowym, o godzinach otwarcia
urzedow, sklepow, itd. (np.: ,Avvisiamo i gentili clienti che il centro commerciale € aperto
dalle ore nove [9.00] alle ore ventuno [21:00]”) — ,Informujemy naszych szanownych

klientéw, ze centrum handlowe jest otwarte od dziewigtej do dwudziestej pierwszej”).


https://dbitalia.pl/blog/?godziny-po-wlosku

Godziny podawane w radio i telewizji ustyszymy w nastepujgcej wersji: np. 9:10 — Zamiast
»,Sono le nove e dieci”, bedzie to: ,Sono le ore nove e dieci minuti”.
Uzywamy w nim cyfr od 1 do 24 dla godzin, a do minut: od 1 do 60. Np.: Sono le diciassette e

trenta (17:30).

| cibi - positek
la colazione - sniadanie
il pranzo - obiad

la cena - kolacja

avere la febbre - mie¢ gorgczke

avere (ho, hai, ha, abbiamo, avete, hanno)

sto male - Zle sie czuje

ho mal di gola - boli mnie gardto

ho mal di testa - boli mnie gtowa

ho mal di stomaco - boli mnie brzuch (zotgdek)
ho il raffreddore - jestem przeziebiony

ho intenzione - mam zamiar

ho ragione - mam racje

ho fretta - Spiesze sie

ho fame - jestem gtodny

ho sete - jestem spragniony - chce mi sie pi¢
ho sonno - jestem senny

ho caldo - jest mi ciepto

ho voglia di - mam ochote na ....

ho paura di - boje

il gatto ha paura di un dottore - kot boi sie lekarza



